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金沢大学病院の小児科医師の
専門的な診療も受けれます!

小児科



冬から春にかけて流行る病気はありますか？
インフルエンザ、COVID19（コロナウイルス感染症）が毎年流行しています。
手洗い、うがいはもちろんのこと、重症化を防ぐためにワクチン接種をしましょう。

Q1

子どもが朝起きません。
学校にも遅刻しています。何かアドバイスはありませんか？
①まずは生活リズムの見直しをしましょう。夜おそくまで起きて、テレビやスマホをみていませんか？
②生活パターン（起床～就寝時間）をカレンダー等を使って記録しながら生活リズムを見直して
みましょう。それでも改善しない場合は記録を持って受診にいらしてください。

Q2

横山先生は『小児腎臓病・小児リウマチ』が専門分野ですが
どんなときに受診したらよいですか？
①学校の検尿で血尿、タンパク尿で受診を勧められたとき。
②熱が５～７日以上続くとき
③関節が腫れたとき
その他、小児科全般の診療も行っておりますのでお気軽に相談にいらしてください。

Q4

小学1年生なのですが、夜におねしょをするため、寝るときだけオムツを履いています。
本人も気にしています。小児科で相談はできますか？
おねしょに関することは小児科でご相談いただけます。
低学年で、元々おねしょをしていたのであれば心配はいりません。
高学年になってもおねしょが続くようでしたら相談にいらしてください。
ただし、これまでおねしょをしていなかったのに、するようになった。日中もお漏らしをする。
ウンチを漏らしてしまう。など他にも気になる事があればお気軽にご相談にいらしてください。

Q3

診療時間

三谷
（新生児）

横山
（小児腎臓）

井美
（小児循環器）

岡島
（小児内分泌）

東馬
（小児アレルギー）

土
第2-4-5
入川

（小児血液）
午前

9：00～12：00
午後

1：30～4：30

月 火 水 木 金

岩﨑
（小児循環器）

藤木
（小児血液）

オンライン診療開始

能美市立病院の小児科外来は金沢大学病院の経験豊富な医師が診療を行っています。
かぜ症状や腹痛などの小児疾患全般をはじめ、専門的な診察と治療も受けられます。
専門分野の診療を受ける際は、事前に小児科にお問い合わせ下さい。

小児科担当医一覧（受付は診療時間終了30分前まで）

ピンク色：女性医師　　（　）内は専門分野

令和7年1月1日現在

教えて

ドクター！
第２弾は小児科の横山忠史先生です。
先生は金沢大学病院の小児科勤務で、毎週火曜日の
午前中に当院で診察をしています。

横山 忠史先生
 よこやま ただし

電子処方せんとは、これまで紙で発行していた処方せんを電子化したものです。 医療機関で患者さんが「電子
処方せんを希望」し、「医師・薬剤師などが患者さんのお薬情報を参照することに対して同意」をしたうえで、 
オンライン上で、お薬の情報を医師・薬剤師などが共有する仕組みです。

電子処方せんとは

患者さんは自宅から公民館へ移動する
デジタル機器を通して、主治医とオンライン診療を受ける
電子処方せんを電子処方箋管理サービスにデータ送信
調剤薬局は、電子処方せんのデータを受け取る

1
2
3

デジタル機器を用いて、オンライン服薬指導を受ける
コミュニティサポーターが調剤薬局で薬を受け取る
自宅まで薬を配送（※当面の間の運用）
自宅で薬を受け取る

4
5-1
5-2
6

粟生町公民館での様子

能美市と連携したオンライン診療の試行を開始しました。モデル事業の第１号として、
当院の水野院長が主治医となっている慢性疾患をお持ちの患者さんを対象に
粟生町公民館で実施しました。

令和６年度
モデル事業

以下の項目すべてにあてはまる方は
オンライン診療を受けられます。

オンライン診療を受けたい方

①主治医が当院にいる方
②慢性疾患を有している方
③医師がオンライン診療を許可した方

オンライン診療をご希望の方は
お気軽にお問い合わせください。

病院での様子(水野院長)

車を運転できない
人は便利やね

近くで診察を受けら
れるのでよかった！

第1号



〈見やすい所に貼ってください。〉

令和7年1月1日現在

国民健康保険
〒929-0122　石川県能美市大浜町ノ85番地　
TEL 0761-55-0560 FAX 0761-55-0815　
ホームページ https://nomihsp.com/

能美市立病院

午前：8時～診察終了30分前まで
午後：1時～診察終了30分前まで

内　　科

診 療 科 診察時間

整形外科

外　　科

泌尿器科

脳神経外科

老年精神科

午　前
8:30～12：00

※派遣医師は
9：00～12：00

午　前
9：00～12：00

午　後
2：00～5：00
午　後

3：30～5：00

午　後

午　前
9：00～12：00
午　前

9：00～12：00
午　前

9：30～11：00
午　後

2：30～5：00
午　前

9：00～12：00
午　後

1：30～4：30
午　前

8：30～12：00

午　前
8：30～12：00
午後休診

午後

午　前
9：00～12：00
午　後

1：30～4：00
午　前

9：00～12：00
午　前

9：00～12：00
午　後

2：00～4：30
午　前

8：30～11：30
午　後

1：30～4：30

水野

高枝

※（松任中央）

―

新多

村本

萩原

河合

―

　

―

山本

新多

―

三谷

―

畑田

島村

―

―

尾崎

佐藤

佐藤

―

―

水野

山本

村本

―

―

萩原

河合

―

佐久間

石川

新多

―

横山

岩﨑

畑田

島村

―

―

―

―

―

―

―

水野

高枝

村本

新多

村本

河合

（午前）

（松任中央）

野竹

新多

―

井美

―

畑田

島村

清水

清水

―

―

―

　

新多

高枝

―

村本

―

萩原

―

―

―

村本

水野

―

岡島

藤木

畑田

島村

―

―

北谷

―

―

―

―

水野

※（松任中央）

村本

―

山本

―

萩原

河合

―

佐久間

北川

山本

飯塚

東馬

―

畑田

島村

平島

平島

―

―

―

―

水野

高枝

村本

―

―

―

萩原/河合

―

―

―

―

―

―

―

―

畑田

―

―

―

―

―

―

―

―

―

第2・4土曜日は3診体制（3人）
第5土曜日は新多・山本（2人）

受付窓口：内科外来 【要予約】

萩原医師（第4土曜日）
河合医師（第2・5土曜日）

マンモグラフィ撮影
（女性技師）

健診センター
0761-55-2310
【要予約】

【予防接種専用の対応時間帯】
（金曜日除く）
午前10～11時
午後1時半～2時半

内藤医師、牧野医師（交代制）
（第5土曜日は休診）

第2･第4水曜日に診察
初回予約窓口
：患者サポートセンター

各科診療日および担当医一覧
☆毎月第１・第３土曜日は休診です。
（第５土曜日は診察を行っています）

月 火 水 木 金 土 備　考

診察1

診察2

診察3

糖尿病内科

診察

禁煙外来

装具診察

診察1

診察2

整形外科
一般

もの忘れ
相談外来
【要予約】

植田
（医科大学）

山本
【糖尿病内科】

※高原
【呼吸器内科】
（医科大学）

入川
（第2・4・5）

交代制
内藤/牧野

須藤
（丘の上）
須藤

（丘の上）
須藤

（丘の上）

手術・検査等のため休診

手術・検査等のため休診

手術・検査等のため休診

※受付終了時間（診察時間）は繰り上がる場合があります。 ※学会、手術等で休診・代診になる場合があります。

【表記略称】
(医科大学)：金沢医科大学病院
(松任中央)：公立松任石川中央病院
(丘の上)　：片山津温泉・丘の上病院
ピンク色  ：女性医師

受付
時間

婦 人 科
金沢大学医師

小 児 科
金沢大学医師

皮 膚 科
金沢大学医師

耳鼻咽喉科
金沢大学医師

午後3：00～
高枝

健　　診

ホームページ



第１弾は、「臨床工学技士」と
｢看護師」の紹介です。

職員募集！

医学と工学の知識を併せ持つ医療機器のスペシャリストとして、
医師の指示のもと、生命維持装置（人工呼吸器など）の操作・保
守・管理を行っています。
当院では、透析センターでの血液浄化業務をはじめ医療機器の
中央管理や・病棟・内視鏡室・手術室など院内の様々な場所で
業務を行っています。
積極的に各種学会・研修会に参加して日々知識・技術の向上に務
めています。

安心・安全な医療環境を提供
常に最適な医療が提供できるように医療機器の点検や修理をして
います。医療機器の更新や導入に関する選定も実施しています。

臨床工学技士とは

臨床工学技士

病気やけがをしている人たちの体調管理やケアを行うスペシャリ
ストです。医師の指示に従って薬を渡したり、注射をしたりするほ
か、患者さんの話を聞いて心のサポートをする役割も果たします。
当院では、通院や入院患者さんへの看護のほかに患者の自宅を
訪問し、医療やケアを提供する在宅医療にも力を入れています。

男性看護師活躍中
また、男性看護師も活躍中で男性特有の視点と配慮で、患者さ
んからも大変好評を頂いています。

看護師とは

看護師

随時、見学を受け入れています。
お気軽にお問合せ下さい。
能美市立病院
人事担当  0761-55-0560

チームワークを重視した温かい職場環境で継続的な教育プログラムがあり活躍の幅が広がります。感謝の言葉を頂く瞬間には大変な
喜びと達成感を得られます。また、自身の成長を感じることができる瞬間も多く、やりがいを持ち続けることができます。
経験豊富なベテラン職員から、新しい視点を持つ若手職員まで、様々なスペシャリストがチームとして協力し合い、最高の医療を提供
しています。

 募集人数 採用日
●看護師 3人 
●臨床検査技師 1人

令和7年4月1日
または令和6年度随時
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定期的な健康診断と人間ドックを受け、
病気の予防、早期発見、治療につなげましょう！！

健診を受けただけで
安心していませんか？

忙しい日常生活の中で、定期健康診断を受ける時間が確保できずにお困りの方も多いかと思います。
しかし、健康診断は体の異常を早期に発見するための重要な手段です。特に会社での定期健康診断
を未受診の方にとって、その機会を逃してしまうのは非常にもったいないことです。

会社での定期健康診断を受け逃したあなたへ

健診のすすめ

健診のすすめ

そこで当病院の健診センターでは、忙しい皆様のために個別に対応できる健診サービスを
提供しています。
当センターは経験豊富な専門医が診断を行います。迅速かつ正確な診断を提供することが
可能です。また、健康についての相談やアドバイスを受けることができます。
健康は一生の宝です。定期健康診断の機会を逃してしまった方も、ぜひこの機会に健診セン
ターを利用いただき、ご自身の健康状態を確認しましょう。


